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CONTENIDOS Y APRENDIZAJES 

Eje sujetos - Jóvenes y sus proyectos vocacionales socio ocupacionales  

Núcleo 1: Reflexión y planificación de la trayectoria educativa y 

ocupacional  

• Indagación sobre intereses, gustos, habilidades, aptitudes, etc. que determinan 
un perfil de ciudadano.  

• Orientación y ayuda para la elección de una profesión.  

• Identificación de fortalezas y áreas de mejora en la trayectoria académica. 

• Orientación Profesional: proceso basado en el conocimiento del sujeto y su 
relación con el contexto 

 
Eje Contexto - Entornos sociolaborales y educativos actuales  

Núcleo 2: La formación académica.  

• Las instituciones educativas de nivel superior.  

• Ofertas educacionales locales, regionales y nacionales.  

• Indagación sobre carreras superiores universitarias y no universitarias.  

• Formación de oficios. Ocupaciones diversas.  

• La formación a lo largo de toda la vida. Importancia del aprendizaje permanente 
para la adaptabilidad laboral. Importancia del aprendizaje permanente para la 

adaptabilidad laboral.  

 

Núcleo 3: Mercado Laboral  

• Impacto de la globalización, automatización, inteligencia artificial y la división 

internacional del trabajo en el mercado laboral.  

• Trabajo y empleo: trabajo formal e informal, trabajo en relación de dependencia 
y trabajo autónomo. 

• Desigualdades de género y sociales en el trabajo y la educación.  

• Rol de la educación en la inserción socio-ocupacional 

 

Eje inclusión - Experiencias formativas situadas  

Núcleo 4: Emprendimientos  

• Concepto de Microemprendimiento.  

• Concepto de emprendedor.  

• El plan de negocio.  

• Políticas públicas para emprendedores.  

• Participación en la creación y puesta en marcha de un emprendimiento. 


